
Bio-Bäcker 
 
Kornland, Bio-Bäckerei und Imbiss  mit Mittagstisch 
Weißliliengasse 23, 55116 Mainz 
Tel. 06131-2150667 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 7– 18 Uhr, Sa 7– 13  
 
Kaiser, Bio-Bäckerei 
Fritz-Ullmann-Straße 5, 55252 Mainz-Kastel 
Tel.: 06134 - 18 15-0  , www.ihre-bio-baeckerei.de 
Filialen: Große Bleiche 3  
Öffnungszeiten: Mo – Sa 8.30 – 20 Uhr 
und denn´s, Schusterstraße 41 
Öffnungszeiten: Mo – Sa 8.30 – 20 Uhr 
Zahlreiche Verkaufsstellen in der Region 
Wochenmarkt in Mainz:  Di, Fr u. Sa 
 
Bio-Vollkorn-Backstube Drews,  
Mühlstraße 37, 65375 Oestrich-Winkel 
Tel. 06723-2468, www.bio-vollkorn-backstube-drews.de 
Zahlreiche Verkaufsstellen in der Region 
 
 

Naturkost-Fachgeschäfte 
 
va bene, Naturkostladen 
Breite Straße 69, 55124 Mainz-Gonsenheim 
Tel. 06131-42061 
Öffnungszeiten: Mo – Do 9 – 13 u. 15 – 18.30, Fr 9 – 18.30, Sa 9 – 13  
 
Die bio oase, Naturkostladen 
Lindenplatz 4, 55129 Mainz-Hechtsheim 
Tel. 06131-5016998 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 9.30 – 12.30 u. 15 – 18.30, Sa 9.30 – 12.30  
 
Natürlich, Naturkostmarkt mit Bistro 
Josefstraße 65, 55118 Mainz 
Tel. 06131-614976, www.natuerlich-mainz.de 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 20 Uhr, Sa 8 – 16 Uhr 
 
 

Bio-Supermarkt-Filialen 
 
Alnatura, Bio-Supermarkt 
Große Langgasse 8, 55116 Mainz 
Tel. 06131-218821, www.alnatura.de 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8 -20: Uhr, Sa: 8 -19 Uhr 
 

http://www.bio-vollkorn-backstube-drews.de/
http://www.natuerlich-mainz.de/


denn´s Biomarkt, Bio-Supermarkt 
Schusterstraße 41, 55116 Mainz 
Tel. 06131-1431500, www.denns-biomarkt.de 
Öffnungszeiten: Mo – Sa 8.30 – 20 Uhr 
 
 

Naturkost- Lieferservice 
 
Die grüne Bohne, Naturkostmarkt und –Lieferservice 
Riedhof, Außerhalb 14, 55283 Nierstein 
Öffnungszeiten: Mi 10 - 16, Fr. 10 – 18.30 Sa 10 – 13 Uhr  
Tel. 06133 - 578793, www.die-gruene-bohne.de 
Lieferung in Mainz: Donnerstag 
 
Gesund und Munter, Naturkost-Lieferservice 
Tel. 06128-970386, www.gesund-und-munter.com 
Lieferung in Mainz: Donnerstag 
 
NOVUM, das Gemüseabo, Naturkost-Lieferservice 
Tel. 06144-337480, novum-gemueseabo.de 
Lieferung in Mainz: Dienstag 
 
 

Bio-Hofläden 
 
Bender´s Hofladen, Hildegard u. Hugo Bender, 
An der Oberpforte 1, 55128 Mainz-Bretzenheim 
Tel. 06131-35495 
Öffnungszeiten: Do 10- 13 , Fr. 9 -13 u. 15 - 18, Sa 9- 13 Uhr 
Produkte vom Johanneshof 
Naturkostladen  mit Vollsortiment 
 
Johanneshof, Naturland-Betrieb, Jochen Bender 
Am Olmerweg 1, 55128 Mainz-Bretzenheim 
Tel.: 06131/364445, www.johanneshof-bender.de 
Öffnungszeiten: Mo 9 - 13, Di 9 -13 u. 15 – 18.30, Mi 15 -18.30, Do + Fr 9 – 13 u. 15 - 18:30, 
Sa 9 - 13 Uhr 
Äpfel, Birnen, Beerenobst, Gemüse, Getreide, „Blumen zum Selber schneiden“ 
Naturkostladen  mit Vollsortiment 
 
Gonsbachlädchen, EU-Bio-Betrieb, Christoph Strack 
Klosterstraße 25, 55124 Mainz-Gonsenheim 
Tel. 06131-45635, www.gonsbachlaedchen.de 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 19 Uhr, Sa 9 – 16 Uhr 
Beerenobst,  -Säfte, Fruchtweine, Aufstriche 
Kleines Naturkostsortiment 
 
 

http://www.die-gruene-bohne.de/
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Domäne Mechthildshausen, Wiesbaden Delkenheim (bei Erbenheim) 
Bioland-Betrieb, Sozialeinrichtung der Wiesbadener Jugendwerkstatt 
Tel. 0611 - 73 74 614, www.domaene-mechtildshausen.de 
Öffnungszeiten: Di bis Fr 9- 19, Sa 8 – 14 Uhr 
Getreide- und Gemüseanbau, eigene Metzgerei, Bäckerei mit Konditorei und Molkerei.  
Naturkostladen  mit Vollsortiment 
Café Bistro, Restaurant und Gästehaus 
 
Bioland-Hof Schreiber, Stefan Schreiber, Wingertsweg, 55270 Klein-
Winternheim 
Tel. 06136-89951, biolandhof.schreiber@t-onlione.de 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 -12.30 u. 15-18,  Sa 9.00-12.30 Mi nachm. geschlossen  
Eier, Geflügel, Fleisch u. Wurst, Gemüse, Tomaten, Kartoffeln, Obst, Saft 
Naturkostladen mit Vollsortiment 
 
Biohof Borngässer, Bioland, Schlossgasse 17, 55283 Nierstein 
Tel. 06133-58864, www.biohof-borngaesser.de 
Hofladen „Die Grumbeer“, Öffnungszeiten:  Do u. Fr. 9.30 – 12.30 u. 15 – 18.30. 
Sa 9.30 – 12.30 
Fleisch und Wurst, Getreide, Kartoffeln, Saft, Wein 
Naturkostladen mit Vollsortiment 
 
 

Bio-Stände auf dem  Wochenmarkt 
   
Biolandhof Obermoschel, Bioland-Betrieb, Claudia Euteneuer 
Schneidergasse 7, 67823 Obermoschel 
Tel.: 06362-5750, www.biolandhof-obermoschel.de 
Hofladen: Do u. Fr 17 – 19 Uhr 
Wochenmarkt Mainz, jeden Samstag  
 
Biolandhof Risser, Bioland-Betrieb, Hartmut u. Anette Risser 
Eisenbergerstraße 18, 67304 Kerzenheim 
Tel.: 06351-398901, biohof-risser@gmx.de 
Hofladen: Mo bis F. 8 –   11 u. 17 - 18.30, Sa 9 – 14.20 Uhr 
Wochenmarkt Mainz, Freitag u. Samstag 
 
Bainerhof, Demeter-Betrieb, Karlfried Simon 
55596 Waldböckelheim 
Tel. 06758-6260, karlfried.simon@gmx.de 
Hofladen: Fr 15 – 18 Uhr 
Wochenmarkt Mainz, jeden Samstag  
 
Der Hüttenhof, Bioland-Betrieb 
Diakonie-Betrieb, An der Landesstraße 160, 55758 Asbacher Hütte 
Tel. 06786-951602, www.diakonie-werkstaetten.de 
Wochenmarkt Mainz, jeden Samstag 
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Bio-Frisch, Scholzenhof, Wiesbaden-Nordenstadt, Elke Korte 
Wochenmarkt Mainz Di, Fr. u. Sa 
Wochenmarkt Gonsenheim Sa 
Altstadtmarkt am Graben Do 11 – 18 Uhr 
 
Gut zum Leben, EU-Biobetrieb 
Max-Braun-Straße 2, 97828 Marktheidenfeld 
Tel. 0800-1224000, www.gzl.com 
Wochenmarkt Mainz Di, Fr. u. Sa 
Altstadtmarkt am Graben Do 11 – 18 Uhr 
 
Bioland-Metzgerei Korschelt 
Zehntenscheuerstr. 4, 67308 Zellertal-Harxheim 
Tel. 06355-989780, www.biolandmetzger.de 
Laden in Zellertal-Harxheim: Mi 8 – 12, Fr 15 – 18 Uhr 
Wochenmarkt Mainz Di, Fr. u. Sa 
Altstadtmarkt am Graben Do 11 – 18 Uhr 
 
 

Reformhäuser 
 
Reformhaus Fox, Regerstraße 29 
Tel. 06131-7208862  
 
Reformhaus Herzog, Schöfferstraße 17  
Tel. 06131-222203 
 
Reformhaus Karl Heinz Kremer, Bahnhofstraße 13 
Tel. 06131-227431 
 
Reformhaus Reinhard, Betzelstraße 26 
Tel. 06131-223589 
 
Reformhaus Rutsch, Gonsenheim, Breite Straße 59 
Tel. 06131-42022 
 
 

Bioprodukte im Supermarkt 
 
Tegut 
Drei Märkte in Mainz 
Bis zu 3000 Bioprodukte im Sortiment 
www.tegut.com 
 
Rewe 
13 Märkte in Mainz 
Ca. 500 Bioprodukte im Sortiment 
www.rewe.de 

http://www.biolandmetzger.de/

